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XX1 JORNADAS AUTONOMICAS DE FAMILIARES
28y 29 de mayo de 2016

Hotel ANTEQUERA GOLF. 4*
(Urb. Santa Catalina. CP: 29.200, Antequera, Malaga)

PRESENTE Y FUTURO.
EL APOYO Y EL RESPETO EN LA TOMA DE DECISIONES

PRESENTACION

El programa que presentamos este afio, es el mismo del afio pasado. En 2015
recibimos muchas mas solicitudes de las previstas y nos comprometimos entonces a
repetir el evento para dar respuesta a esas familias que no pudieron asistir y habian
mostrado gran interés por el tema que nos ocupa. No obstante, si bien tienen
preferencia las familias que el afio pasado quedaron sin plaza, lanzamos una
convocatoria abierta a todas las familias interesadas.

Vamos a hablar sobre como estamos viviendo el presente de nuestros/as familares con
discapacidad y qué esperamos en el futuro, ya sea a corto, medio o largo plazo. El
futuro empieza por mafiana. Queremos reflexionar juntos/as sobre como estamos
conviviendo con nuestro/a familiar con discapacidad, si partiendo de sus capacidades o
de sus limitaciones.

Hablaremos sobre los padres/madres, hermanos/as, tutores/as, tios/as, etc que estan
pensando en incapacitar a su familar con discapacidad intelectual. Hablaremos sobre
aquellos que ya habéis incapacitado a vuestro/a familiar y quienes tenéis nifios
menores. Trataremos de resolver dudas y sobre todo de dar opciones a vuestras
inquietudes. Por supuesto no vamos a olvidar a los/as familiares que tienen una
persona con grandes necesidades de apoyo, puesto que cuanto mayores son las
necesidades (por edad, grado de discapacidad, etc) mas importante es el apoyo que
damos.

Para ello contaremos entre otros, con dos asesores juridicos, Torcuato Recover (Asesor
juridico de FEAPS Andalucia) e Inés de Araoz (asesora juridica de FEAPS).

El sébado por la tarde nos reuniremos en grupos dinamizados por profesionales con
distintos perfiles. Los grupos los haremos en funcion de las circunstancias y de las
necesidades de cada familia. Los grupos estaran asistidos por Torcuato Recover.

Después tendremos la posibilidad de disfrutar de las opciones tiempo libre que
ofrecemos. Habra que elegir una de esas opciones. La cena la adelantaremos para
poder comenzar la fiesta antes. Tendremos que levantarnos tempranito para realizar, a
primera hora del domingo, la visita guiada que nos permitirA conocer el centro
histérico de Antequera. A continuacion nos reuniremos de nuevo para exponer las
conclusiones de los grupos de trabajo y proceder a clausurar el evento.
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JORNADAS AUTONOMICAS DE FAMILIARES
28 y 29 de mayo de 2016

Hotel ANTEQUERA GOLF. 4*
(Urb. Santa Catalina. CP: 29.200, Antequera, Malaga)

SABADO 28 DE MAYO

11:00 — 11:30 : INAUGURACION

11:30 — 12:30: Ponencia Inés de Araoz: “Capacidad juridica de las personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo”. Importancia de las decisiones desde que son
pequefios/as hasta la edad adulta y de los apoyos en funcién de sus necesidades.”

12:30 — 13:00: Proyeccién de videos:

> “Mi experiencia en el proceso de modificacion de | a capacidad: acceso a la
justiciacomo derecho fundamental”. José Manuel Hernadez. Pais Vasco

» “Incapacitado ¢por qué?”. Angel Navarro. Prolaya.

13:00 - 14:00 : Debate abierto con Inés Araoz y Torcuato Recover
14:00 — 16:00 : ALMUERZO

17:00 — 18:30 : GRUPOS DE TRABAJO: Apoyados por Torcuato Recover (asesor juridico de
FEAPS Andalucia)

Grupo 1: Familiares de nifios/as pequefios/as y menores de edad. Desde
pequefios/as, las personas con discapacidad intelectual tienen los mismos derechos
que el resto de nifios/as y es fundamental prestar los apoyos necesarios para respetar
su cumplimiento. Dinamizado por profesionales de Atencion Temprana.

Grupo 2: Familiares que estan planteandose incapacitar a su hijo/a, hermano/a, etc,
0 que aun no se lo han planteado. Podrén apuntarse quienes piensen hacerlo y tengan
dudas al respecto. Reflexionaremos sobre como proteger sin renunciar a derechos. Si
interesa, se hablard sobre como preservar el derecho al voto.

Grupo 3: Familiares que ya han incapacitado a su hijo/a, hermano/a, etc.: (Se puede
modificar? ¢Se puede revisar la sentencia? ;Puede votar la persona incapacidatada?,
¢Pueden hacer testamento?, ¢(Es correcto hablar de incapacitacion? etc.

Grupo 4: Familiares cuyo hijo/a, hermano/a, etc, tenga grandes necesidades de
apoyo. Cuantas mas necesidades, mas necesario es el apoyo para garantizar la toma
de decisiones en funcion de los intereses de la persona.

Grupo 5: El papel del tutor/a: como ejercer este papel de manera adecuada
respetando los derechos y la autonomia de la persona. Las decisiones informadas y
compartidas.
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19:00 — 20:00 : Actividades ludicas:
Ofrecidas por el Hotel: Spa (max 25 personas. Coste 3 euro por persona. Reserva directa en el hotel),
Gimnasio (méax. 25 personas) y piscina al aire libre.

Organizadas por FEAPS Andalucia: Karaoke, Salsa y Yoga (se mantendran si se inscriben al
menos 20-25 personas en cada una de ellas).

20:15 — 21:30 : CENA

22:00 - FIESTA. Degustacion de postres y dulces tipicos.

DOMINGO 29 DE MAYO

08:00 — 09:00 : Entrega de llaves y maletas. Desayuno.

09:00 — 11:00 : Visita guiada por el centro historico de Antequera.
11:30 — 12:15 : Exposicion de conclusiones de los grupos de trabajo
12:15 - 13:15 : Debate abierto dinamizado por Torcuato Recover.
13:15 — 13:30: Video con los mejores momentos de las jornadas.

13:30- 14:00: CLAUSURA

14:00 — 15:30 Almuerzo

15:30: Fin de la Jornada y regreso a casa.



